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Ведение 

Улица для ребенка — это яркий мир, полный разнообразных, 

привлекательных для него явлений (машин, зданий, движущихся пешеходов, 

предметов и др.), насыщенный интересными событиями, участниками 

которых может стать и сам ребёнок. А здесь как раз и подстерегает его 

опасность. 

Учеными достаточно подробно рассмотрены причины несчастных случаев с 

дошкольниками. Как свидетельствует анализ, большинство ДТП происходит 

по причине безнадзорности. Ребятам всё интересно на улице, и они стремятся 

туда, не понимая ещё, что неожиданно появиться на проезжей части или 

перебежать дорогу на близком расстоянии от проходящего транспорта — это 

большая опасность. Также очень много случаев, когда дети вырываются из 

рук родителей при переходе улицы или пытаются перебежать её сами. А 

бывает, что взрослые вообще не держат ребёнка за руку, и тот идёт 

самостоятельно через сложнейшие перекрёстки. Одной из основных причин 

дорожно-транспортных происшествий с детьми является незнание ими 

правил дорожного движения, правил посадки в автобус, троллейбус, трамвай 

и т.д. Совершенно очевидно: чем раньше дети получат сведения о том, как 

должен вести себя человек на улице и во дворе, тем меньше станет 

несчастных случаев. 

Эту задачу призваны решать как родители, так и педагоги дошкольных 

образовательных учреждений. В исследованиях отмечается, что в данном 

направлении требуется кропотливая воспитательная работа с детьми. На 

современном этапе предлагаются различные подходы к воспитанию у детей 

безопасного поведения на улице. 
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Актуальность проблемы 

Актуальность и просто жизненная необходимость обучения детей Правилам 

дорожного движения несомненна. Статистика утверждает, что очень часто 

причиной дорожно – транспортных происшествий является именно дети. 

Приводят к этому элементарное незнание основ Правил дорожного движения 

и безучастное отношение взрослых к поведению детей на проезжей части. 

Другой причиной является то, что дошкольники ещё в должной степени не 

умеют управлять своими поведением, у них ещё не выработалась 

способность предвидеть возможную опасность, поэтому они безмятежно 

выбегают на дорогу. Во многом безопасность пешехода зависит от 

соблюдения им правил поведения на улице, поэтому необходимо обучать 

детей Правилам безопасного поведения на дорогах через дидактические 

игры, подвижные игры и сюжетно – ролевые игры. Известно, что привычки, 

закреплённые в детстве, остаются на всю жизнь, поэтому одной из важных 

проблем в обеспечении безопасности дорожного движения является 

профилактика детского дорожного травматизма в дошкольных учреждениях. 

Поэтому изучение Правил дорожного движения, является одной из главных 

задач на сегодняшний день. Необходимо сформировать у подрастающего 

поколения негативное отношение к правонарушителям на дороге. С каждым 

годом все больше автомобилей выезжают на наши дороги. Чтобы не попасть 

в дорожно - транспортное происшествие, и взрослые и дети должны не 

только знать, но и соблюдать ПДД. 
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Глава 1 Безопасность превыше всего! 

Безопасность на улице предполагает обсуждение проблем, связанных не 

только с ПДД, но и с обсуждением проблем, связанных с ситуацией пропажи 

ребёнка, с культурой поведения в транспорте, в общественных местах, на 

прогулке. В младшем дошкольном возрасте дети активно изучают цвета. 

Происходит обогащение детей разнообразными сенсорными впечатлениями, 

возрастает интерес к окружающему, особенно к средствам передвижения. 

Важно знакомить детей именно с тем видом транспорта, который присущ 

вашей местности. Наблюдения с детьми за транспортом, анализ увиденного 

позволит им выделить отличительные особенности пассажирского и 

грузового видов транспорта. 

Знания о работе светофора дети получают в сюжетно-ролевых играх, где 

водители управляют машинами, дорогу переходят мамы с колясками, по 

тротуарам шагают дети в школу и в детский сад, взрослые спешат на работу, 

закрепляют в дидактических играх («Найди свой цвет», «Хорошо – плохо», 

«Собери светофор»). 

Важно содействовать различению проезжей части и тротуара, обочины. 

Элементарное ориентирование в пространстве заключается в согласовании 

своих действий с определёнными правилами (на красный свет – стоять, на 

зелёный – переходить дорогу). 

В среднем дошкольном возрасте воспитатели детально знакомят детей с 

местами движения машин и людей. Дорожное движение требует от ребёнка 

большого внимания, поэтому значительное место отводится играм на 

развитие внимания («Что изменилось?», «Кто ушёл?», «Сделай, как было» и 

др.). В игровых ситуациях дошкольники учатся правильно вести себя в 

общественном транспорте (не толкаться, не кричать, разговаривать тихо, не 

бегать по салону и т.п.). 

Дети встречаются с сотрудниками ГИБДД, рассматривают патрульную 

машину, знакомятся с назначением светового сигнала – маячка на крыше 

машины. 
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Новым для них будет разговор о видах пешеходного перехода, способах 

перехода. Дети упражняются на макетах в группах, на учебной разметке 

участка детского сада, в экскурсии с инспекторами ДПС. 

  

Дети учатся ориентироваться на территории детского сада и во дворе своего 

дома, знакомятся с названиями общественно-бытовых зданий в ближайшем 

окружении. У них развиваются наблюдательность и любознательность, они 

продолжают знакомиться с правилами дорожного движения: улицу нужно 

переходить в специально отведённых местах. Необходимо содействовать 

формированию у детей умения передавать в своих рисунках, аппликациях 

впечатления, полученные от наблюдений на прогулке, экскурсии, от 

мультфильма. 

В старшем дошкольном возрасте дети изучают азбуку улиц и дорог, 

знакомятся с понятиями «дорожные знаки», «пешеходный переход». Для 

этого проводятся целевые прогулки к перекрестку, вдоль улицы, экскурсии, 

беседы, игры; вместе с педагогом дети читают художественную литературу, 

решают логические задачи. 

При ознакомлении с дорожными знаками работу начинают со знаков для 

пешеходов: 

 Информационно-указательные – «Пешеходный переход», «Место 

остановки автобуса или троллейбуса», «Место остановки трамвая». 

 Запрещающие знаки – «Движение пешеходов запрещено», «Движение на 

велосипедах запрещено». 

 Знаки сервиса – «Больница», «Телефон», «Пункт питания». 
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В пособии имеются наработки по предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма, так как данной теме традиционно уделяется большое внимание 

в дошкольных учреждениях. 

И наконец, формирование культуры поведения на улице, в транспорте и в 

общественных местах необходимо для детей всех возрастов, как в рамках 

общеобразовательной программы детского сада, так и в рамках «Азбуки 

безопасности». 

Нельзя забывать, что в каждой группе детского сада имеются дошкольники, 

входящие в "группу риска". Это могут быть излишне подвижные дети или, 

наоборот, слишком заторможенные. С ними воспитатель проводит занятия с 

учетом их индивидуальных особенностей и в обязательном порядке 

организует работу с их родителями. 

 рекомендуется использовать на занятиях с дошкольниками новые 

педагогические технологии; 

 моделирование опасных и безопасных дорожных ситуаций; 

 самостоятельная работа в альбомах по рисованию или специально 

разработанных тетрадях, формирующая и развивающая познавательные 

процессы детей; 

 интерактивный опрос; 

 коллективная деятельность детей по изучению, осмыслению и осознанию 

правил дорожного движения, опасности и безопасности в дорожной среде. 

Особенно эффективно применение интерактивного метода обучения, 

направленного на активное включение детей в диалог. С помощью этого 

метода воспитатель может помочь ребятам визуально представить движение 

транспорта и пешеходов, понять опасные и безопасные действия в 

конкретных ситуациях, сформировать у них умение наблюдать, сравнивать, 

анализировать, обобщать наглядную информацию и переносить ее в 

конечном итоге на реальные дорожные условия. 

При переходе из одной возрастной группы в другую ребенок должен иметь 

определенные знания по основам безопасного поведения на улице. Начинать 

обучение необходимо уже с младшего дошкольного возраста, постепенно 
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наращивая знания дошкольников таким образом, чтобы к школе они уже 

могли ориентироваться на улице и четко знали правила дорожного движения. 

На современном этапе развития человечества, педагогическая наука 

рассматривает «Основы безопасности жизнедеятельности» как одно из 

важнейших образовательных направлений формирования культуры 

безопасности, на сохранение жизни и здоровья подрастающего поколения. 

Формирование основ культуры безопасности жизнедеятельности 

значительно расширяет социальный опыт ребенка, формирует социальную 

позицию, дает знания, усовершенствует умения и навыки, готовит к 

самостоятельной жизни, увеличивает возможность сохранить жизнь и 

здоровье. 

Ребенок на улице. Выход ребёнка в «большой мир» сопровождается встречей 

с множеством объектов, которые требуют навыков безопасного обращения. 

Улица, тротуар, светофор, пешеходная «зебра», проезжая часть дороги, 

дорожные знаки, транспорт (метро, автобус, автомобиль) – эти понятия 

входят в круг представлений ребёнка в дошкольном детстве, а с ними и 

новые правила. Раздел шестой поможет ребятам познакомиться с основными 

ПДД для водителей, пешеходов, велосипедистов, расскажет о работе ГАИ и 

научит, что делать, если ребёнок потерялся. 

Обучение детей правилам дорожного движения занимает особое место в 

основах безопасности жизнедеятельности. В условиях роста интенсивности 

движения автомобильного транспорта особое значение приобретает 

проблема обеспечения безопасности детей на дорогах. Для реализации 

практических задач сохранения здоровья и жизни детей, предупреждения 

дорожно-транспортных происшествий с их участием, существенное значение 

имеет своевременная и качественная подготовка ребенка к условиям 

безопасного дорожного движения. 

 

Формы и методы обучения дошкольников безопасному 

поведению  на дорогах 

Исходя из особенностей восприятия и понимания детьми информации, 

можно выделить следующие основные формы работы по данной проблеме: 

• ознакомление с правилами безопасности на специально-организованных 

занятиях; 

• ознакомление с правилами безопасности посредством чтения и обсуждения 

литературных произведений, познавательных бесед; 
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• организация тематических конкурсов детских рисунков и поделок; 

• использование тематических альбомов и плакатов, дидактических игр; 

• встречи с интересными людьми профессии «инспекторов ГИБДД»; 

• просмотр презентаций по данной тематике; 

• игры-драматизации, развлечения; 

• познавательные минутки, проекты. 

Большинство родителей возлагают большие надежды на детский сад. Мамы 

и папы не скрывают, что дома этой теме уделяют непростительно мало 

времени в силу своей занятости. Большинство родителей помощь детского 

сада видят в проведении с ними практических занятий по безопасности 

дорожного движения. 

Для решения этой цели поставлены следующие задачи: 

• Познакомить детей с правилами дорожного движения; 

• Уточнить и расширить представления детей обо всех участниках дорожного 

движения; 

• Сформировать умения применять полученные знания в жизни; 

• Развивать у детей способность к предвидению возможной опасности в 

конкретно меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного 

поведения. 

• Воспитывать потребность детей быть дисциплинированными и 

внимательными на улицах, осторожными и осмотрительными. 

Родители для ребенка являются образцом поведения. По мнению ребенка, 

все, что делают мама с папой правильно. Когда взрослые нарушают правила, 

они это понимают, но ребенок этого не знает. В голове у него откладывается 

отпечаток всей ситуации. Значит так можно поступать и не один раз, а 

всегда. И чтобы на занятиях не говорили воспитатели, ребенок в подобной 

ситуации поступит именно так, как поступают его родители. Безоговорочным 

соблюдением правил дорожного движения родители должны подавать 

пример собственным детям. Поэтому необходимо проведения 

разъяснительную работу и среди родителей. Работа с родителями может 

принимать разнообразные формы: 



10 
 

• Совместные развлечения и досуги: «Азбуку улиц все знать должны», 

«Грамотный пешеход». 

• Консультации воспитателя: «Роль взрослых в обучении детей безопасному 

поведению на дороге», «Особенности поведения детей дошкольного возраста 

на дороге». 

• Создание памяток, ширм на дорожную тематику: «Внимание – переходим 

улицу», «Родителю – водителю» 

• Показательные занятия. Анкетирование. 

• Встречи с инспектором ГИБДД. 

• Просмотры видеофильмов: «К чему приводит невнимание к детям». 

• Конкурсы: рисунков: «Моя улица», «Дорога глазами детей», 

«Нужные знаки» 

 

Целевые прогулка как форма профилактики дорожно – транспортного 

травматизма 

Педагоги должны помнить, что в процессе обучения детей Правилам 

дорожного движения нельзя ограничиваться лишь словесными 

объяснениями. Значительное место должно быть отведено практическим 

формам обучения: наблюдению, экскурсиям, целевым прогулкам, во время 

которых дети могут изучать на практике правила для пешеходов, наблюдать 

дорожное движение, закреплять ранее полученные знания по правильному 

поведению на дороге. Очень интересной формой профилактики детского 

дорожно-транспортного травматизма являются целевые прогулки с 

воспитанниками детского сада. 

        Целевые прогулки направлены на закрепление дошкольниками знаний, 

полученных на занятиях по ПДД в группах. В каждой из возрастных групп 

целевые прогулки по обучению ребенка правильному поведению в дорожных 

ситуациях предусматривают свои задачи, темы и периодичность проведения. 

        Так, организуя целевые прогулки по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в младшей группе, воспитателю необходимо 

обратить внимание детей на работу светофора, на разные виды транспорта: 

легковые, грузовые автомобили, автобусы, трамваи. В процессе наблюдения 

учить различать и называть кабину, колеса, окна, двери. Учить отвечать на 

вопросы, а также наблюдать за играми “в улицу” старших детей. 
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 Примерная тематика целевых прогулок 
      

Младшая, средняя группы: 
  

• знакомство с дорогой; 

• наблюдение за работой светофора; 

• наблюдение за транспортом; 

• пешеходный переход. 

• знакомство с дорогой; 

• сравнение легкового и грузового автомобилей; 

• наблюдение за светофором; 

• правила перехода проезжей части по регулируемому пешеходному 

переходу. 

      

Старшая, подготовительная группы: 

 

• элементы дороги; 

• правила поведения на дороге; 

• наблюдение за транспортом; 

• прогулка пешехода; 

• переход; 

• перекресток; 

• сигналы светофора; 

• наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД; 

• прогулка к автобусной остановке, правила поведения на остановке. 

• улицы и перекрестки; 

• Правила дорожного движения; 

• наблюдение за движением транспортных средств и работой водителя; 

• наблюдение за работой инспектора ДПС ГИБДД; 

• значение дорожных знаков; 

• правила поведения на остановке и в общественном транспорте; 

• пешеходный переход (подземный, надземный и наземный); 

• пешеходный переход регулируемый и нерегулируемый; 

         Программа целевых прогулок по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в средней группе становится более широкой. 

Детей знакомят с жилыми и общественными зданиями, дорогой рядом с 

детским садом, транспортом, который движется по этой дороге, 

конкретными Правилами дорожного движения, с понятиями: “проезжая 

часть”, “одностороннее и двустороннее движение”, “пешеход”, “переход”, 

«светофор» и т. д. 

          В старшей группе целевые прогулки по профилактике детского 

дорожно-транспортного травматизма организуются несколько раз в месяц. 

На них закрепляются представления детей о проезжей части; дети знакомятся 
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с перекрестком, некоторыми дорожными знаками, получают более полные 

знания о правилах для пешеходов и пассажиров. 

              На целевых прогулках по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма в подготовительной группе дошкольники 

наблюдают за движением транспорта, работой водителя, сигналами 

светофора. Расширяются знания детей о работе инспекторов ДПС ГИБДД, 

контролирующих и регулирующих движение на улице. Продолжается 

знакомство с назначением дорожных знаков и их начертанием. Закрепляется 

правильное употребление пространственной терминологии (слева – справа, 

вверху – внизу, спереди – сзади, рядом, навстречу, на противоположной 

стороне, посередине, напротив, вдоль и т. д.). Дети должны научиться 

ориентироваться в дорожной обстановке, ее изменениях, правильно 

реагировать на них. 
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Сюжетно-ролевые игры. 

СРИ «Светофорчик», для детей младшей и средней группы. 

Цель: Закрепить представление детей о назначении светофора, о его 

сигналах, о цвете – красный, желтый, зелёный. Развивать речевую и 

двигательную активность детей. Воспитывать умение применять в 

повседневной жизни полученные знания. 

 

Подмигнул мне светофор: - Проходи, ребёнок! 

Ну, какой здесь будет спор? 

Свет горит – зелёный! 

Смело я иду, друзья, 

Прямо по полоскам. 

А машины все стоят, 

Здесь, у перекрёстка! 

Желтым светофор мигнул, 

Фыркнули машины! 

Я на тротуар шагнул – 

Зашуршали шины. 

Пешеходам красный цвет, 

Значит – остановка, 

Не беги, раз хода нет, 

Даже, если ловкий. 

(А. Шорт) 

Воспитатель: Ребята, посмотрите это светофор! Давайте дружно повторим. 

Дети: Светофор. 

Воспитатель: Правильно, ребята, светофор помогает машинам и людям. А 

как он помогает? 

Ребята, у светофора есть три глаза – три цвета. Какие цвета у светофора? 

Дети: Красный, жёлтый, зелёный. 

Воспитатель: Правильно. Молодцы, ребята. У светофора все цвета главные. 

Ребята, вот загорелся красный свет у светофора машинам нужно стоять. А 
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жёлтый свет светофора просит приготовиться. А что нам говорит зелёный 

цвет светофора? 

Дети: Зелёный свет нам говорит: «Можно идти». 

Воспитатель: Молодцы! А давайте поиграем в игру «Машины и светофор». 

Я буду светофором, а вы машинками. Я буду переключать свет, а вы на 

красный свет стоять, а на зеленый ездит 

Подвижная игра «Машина и светофор». 

 

СРИ «Водители, пешеходы, автомобили» для старшей и 

подготовительной группы. 

Цели игры: Закрепить правила поведения на дороге всех участников 

дорожного движения. 

Знать знаки, продолжать знакомить дошкольников с тем, что транспорту 

для движения необходим бензин, учить правилам поведения на 

заправочной станции. 

Учить детей моделировать различные ситуации на дороге. 

Воспитывать вежливое отношение друг к другу. 

 

Оборудование для игры.: Знаки, светофоры, автозаправочная станция, 

машины, дорога, пешеходные переходы, фуражка, палочка регулировщика. 

 

Ход игры: Сегодня к нам пришли гости и представители телевидения, 

прессы. Журналисты напишут о нас репортажи, а телевидение будут нас 

снимать и покажут по телевизору о том, как мы играем, А сейчас поговорим 

о нашем городе. Мы живем в красивом городе - Балаково 

Дети: У нас широкие улицы, шоссе. По проезжей части улицы, шоссе 

движется много легковых и грузовых автомобилей, едут троллейбусы, 

автобусы, идут пешеходы, и никто некому не мешает, потому, что есть 

чёткие и строгие правила для водителей машин и пешеходов. Как называют 

эти правила? Правила дорожного движения. 

Чтение стихотворения Я. Пикунова " Азбука города" 

                                                                               Город, в котором с тобой мы 

живем, 

                                                                               Можно по праву сравнять с 

букварём. 

                                                                               Вот она, азбука, над головой - 

                                                                               Знаки развешены вдоль 

мостовой. 

                                                                               Азбукой улиц, проспектов, 

дорог 

                                                                              Город дает нам всё время урок. 

                                                                              Азбуку города помни всегда, 

                                                                             Чтоб не случилась с тобою беда. 
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Закрепить знаки: Запрещающие, предписывающие, предупреждающие, 

информационные. 

Распределить роли между детьми: (регулировщика, водителей транспорта, 

пешеходов). 

Вначале я сама буду исполнять роль работника заправочной станции. Затем 

инспектора ГИБДД, который будет следить за правилами поведения на 

дороге. И кто правильно выполняет правила дорожного движения. 

Игра разворачивается так: Дети - пешеходы с куклами, колясками из дома 

пошли на работу, в магазины, повели детей в Д / сад. Водители проверив 

документы ( права, путевой лист, пройдя мед - комиссию ).выводят машины 

из гаражей. Работник заправочной станции приступает к работе." сказать", 

что водители транспорта нуждаются в бензине для машин. Работники 

станции обслуживают водителей по запросам, отрывающим талоны, берут 

деньги, если нужно дают сдачу. Игра разворачивается из таких сюжетов: 

произошла авария, ребёнок перебежал дорогу в неустановленном месте, 

водитель нарушил правила движения, движение всех участников дорожного 

движения не соответствующим сигналам регулировщика. В течение игры 

участники могут меняться ролями. Светофором может регулировать ребёнок. 

После игры предложить детям обсудить, кто лучше всех выполнял свою роль 

и почему? 

 

Дидактические игры 

Дидактическая игра «Волшебные знаки» 

(Средний дошкольный возраст.) 

Цель: Закрепить знания детей о дорожных знаках, правилах дорожного 

движения. Развивать внимание, логическое мышление, умение составлять 

рассказы и не большие сказки по карточке - схеме. 

Материал: карточки - схемы с рисунками различных значков размером 21 х 

21 см.; карточки с пустыми клетками таких же размеров; значки 

соответствующие рисункам схем. 

Методические указания. Количество карточек и значков зависит от числа 

играющих. На каждого игрока 3 карточки схемы, 11 значков и одна карточка 

с пустыми клетками. 

Ход игры: Игру можно проводить индивидуально и с группой детей. 

Ведущий игры предлагает детям в течение минуты внимательно рассмотреть 

карточку - схему, запомнить все значки. По окончании времени ребёнок 

должен перевернуть карточку схему и заполнить карточку с пустыми 
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клетками соответствующими значками. Среди значков дорожные знаки, 

транспорт, пешеход, светофор, здания и т.д. перевернув снова карточку 

схему, ребёнок проверяет правильность выполнения задания, исправляет 

свои ошибки. 

Поиграв с одной карточкой - схемой, ребёнок берёт другую, на которой 

значки поменялись местами, а некоторые значки заменены на другие. 

Ребёнок должен заметить разницу и воспроизвести те же игровые действия, 

что и с первой карточкой - схемой. Аналогично действует и с третьей 

карточкой - схемой. Усложнение игры: составить рассказ или сказку по 

карточке - схеме, оживив значки. 

Примерные варианты рассказов. 

Карточка № 1. 

Девочка Маша решила навестить тётю, которая работала в детском саду. 

Вышла она из дома, а на дороге столько разных машин, тут и грузовые и 

легковые. Как же перейти улицу? Неподалёку Маша увидела перекрёсток, на 

котором стоял милиционер - регулировщик. По пешеходному переходу 

Маша благополучно перебралась на другую сторону улицы. Тут она увидела 

телефон и решила позвонить маме. Предупредила её, что будет в детском 

саду. 

Карточка № 2. 

На перекрёстке «светофор» с помощью «пешеходного перехода» 

благополучно проводил Машу до детского сада. Кругом так много разных 

машин, что Маше даже стало немного страшно. Но всё уже позади. Она 

решила позвонить маме, которая работала на бензоколонке. 

Карточка № 3. 

Детский сад расположен вблизи перекрёстка, по которому то и дело 

проезжают много разных машин, среди них легковые и грузовые. Маша 

внимательно посмотрела на светофор, потому что попасть в детский сад 

можно только через пешеходный переход, а потом и маме можно позвонить. 

 

 

Дидактическая игра «Разложи правильно» 

(Игра для детей 4-7 лет.) 
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Цель. 

Расширять знания детей о дорожных знаках, упражнять в их названии и 

классификации по группам: указательные, запрещающие, знаки сервиса; 

развивать ориентировку в пространстве. 

Оборудование. 

План - схема «перекрёстка» или ближайшей улицы, микрорайона; карточки с 

дорожными знаками по количеству играющих. 

Методические указания. 

Игру можно проводить в групповой комнате и на участке детского сада, с 

любым количеством детей. 

Ход игры: 

Начертить «перекрёсток» или план - схему улицы, микрорайона. Из набора 

карточек, на которых изображены дорожные знаки предложить детям взять 

по одной карточке, внимательно рассмотреть её, вспомнить название знака и 

найти её расположение по указанию воспитателя: «Прямо пойдёшь - к знакам 

сервиса попадёшь, направо - к указательным знакам попадёшь». По 

окончании игры выяснить правильность классификации дорожных знаков.  

Дидактическая игра «Фотограф – любитель» 

(Игра для детей 4-7 лет.) 

Цель. 

Вызвать у детей интерес к дорожным знакам, закрепить их названия, 

уточнить представления об их назначении. 

Материал. 

 Карточки - образцы дорожных знаков. Листы бумаги размером фотографий, 

гуашь, тушь, шампунь, кисти, ванночка для воды. 

Ход игры. 

Из числа детей выбрать «фотографов - любителей», дать им лист бумаги и 

предложить обрисовать - «сфотографировать» гуашью какой - либо 

дорожный знак с образца. Затем тушь смешать с несколькими каплями 

шампуня и этой смесью покрыть рисунок. Когда «фотография» высохнет, 
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проявить её. Остальные дети должны угадать, какой дорожный знак 

проявится на листе бумаги, какое его назначение. 

Затем дети меняются ролями. Игра повторяется. 

Дидактическая игра «Волшебник» 

(Для детей среднего возраста.) 

Цель. 

Закрепить знания детей о транспорте, дорожных знаках, их назначении. 

Упражнять в звукопроизношении. Развивать творческие способности, 

ориентировку в пространстве. 

Ход игры: 

Вариант № 1. 

Роль волшебника выполняет воспитатель или ребёнок. Он жестом, мимикой, 

звуком изображает: транспорт, дорожные знаки, милиционера - 

регулировщика, светофор. Предлагает детям отгадать изображаемый 

предмет, пояснить его значение. 

Вариант № 2. 

В групповой комнате разместить игрушки по темам: «Транспорт», 

«Дорожные знаки». Разъяснить детям, что волшебник спрятал игрушки, 

нужно найти их по указанному местоположению. 

Например: в правом углу комнаты лежит большой, длинный, 

прямоугольный, твёрдый, гладкий, красный... (грузовик). Впереди тебя - 

твердый, железный, круглый, на металлической ножке… (дорожный знак). 

Слева от первого окна, ближе к двери – железный ящик с тремя цветными 

глазами … (светофор). 

После того, как угадали предмет, рассмотреть его и уточнить его название. 

Воспитатель: есть знаки, показывающие, в каком месте находится 

бензоколонка, больница, столовая и т.д. 

После пояснений можно приступать к игре. Педагог выкладывает перед 

детьми первый вариант игрового поля со знаками, даёт одному из детей 

машинку и объясняет правила игры: 
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«Ты – водитель автомобиля, тебе надо посетить 3 пункта: бензоколонку, 

станцию ремонта автомобилей, больницу, а затем вернуться в гараж. 

Порядок посещения пунктов ты выбираешь сам, при этом обязательно нужно 

смотреть на дорожные знаки и «слушаться» их. 

Ребёнок катит по дорожкам игрового поля машинку, а остальные дети 

наблюдают за его действиями. Если он нарушает предписания знака, или не 

посетил всех пунктов назначения, возвращается в гараж. Воспитатель 

объясняет ребёнку все допущенные ошибки, и ход передаётся другому. 

При выигрыше ребёнку предлагается другое игровое поле. 

 

 

 

 

 

Работа с родителями по формированию основ безопасного поведения у 

детей дошкольного возраста 

 Всем нам известно, что круг проблем, связанных с безопасностью ребенка, 

невозможно решить только в рамках детского сада. Поэтому успех в работе 

по безопасности детей, может быть, достигнут только при тесном 

взаимодействии с родителями воспитанников, поскольку те знания, которые 

получает ребенок в детском саду, должны закрепляться в условиях семьи. И 

это - одно из важнейших направлений воспитательно-образовательной 

работы в ДОУ. Предметы домашнего обихода, бытовые ситуации могут стать 

причиной несчастных случаев. В связи с этим реализация основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования включает в себя 

время, отведенное на взаимодействие с семьями детей. Сотрудничество 

воспитателя с семьей формирует у родителей осознанное отношение к 

собственным взглядам и установкам в воспитании ребенка. 

Для решения данных проблем были поставлены следующие цели и задачи: 

Цель работы с родителями: 
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Создание условий для повышения образовательного уровня родителей по 

вопросам безопасного поведения детей дошкольного возраста; обозначить 

круг правил, с которыми необходимо знакомить, прежде всего, в семье. 

Задачи: 

·       С помощью разнообразных методов и приемов повысить родительскую 

компетентность в вопросах формирования основ безопасного поведения у 

детей дошкольного возраста; 

·       Содействовать установлению между воспитателями и родителями 

доброжелательных отношений с установкой на будущее деловое 

сотрудничество; 

·       Создать условия для обогащения детско-родительских 

взаимоотношений и формирования социальных навыков и норм поведения на 

основе совместной деятельности с родителями и взаимной помощи; 

·       Активизация пропагандистской деятельности среди родителей ДОУ по 

формированию основ правил пожарной безопасности, правил дорожного 

движения и безопасной жизнедеятельности. 

·       Выработать систему воспитательно-образовательной работы по 

формированию навыков безопасного поведения. 

  

ЭТАПЫ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ: 

1.    Подготовительный (ознакомительный). 

·       Определение содержания, форм и методов процесса взаимодействия 

семьи и детского сада. 

2.    Просветительский. Планирование работы ДОУ по взаимодействию с 

семьями. 

3.    Совместной деятельности с семьей. Совместная деятельность по схеме 

педагог – ребенок, ребенок – родитель, родитель – педагог. 

Также в своей педагогической деятельности активно используем формы 

работы с родителями: Это традиционная, просветительская, нетрадиционная, 

и их виды. 

ФОРМЫ И ВИДЫ РАБОТЫ С СЕМЬЕЙ 
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1.    Традиционная 

·       Анкетирование, тестирование, опрос. 

·       Родительские собрания, беседы; 

·       Игры-тренинги; 

·       Совместные заседания педагогов и родителей с использованием 

мультимедийного оборудования. 

·       Совместные экскурсии в пожарную часть. 

Традиционная форма работы с родителями это: 

- родительские собрания, но родительские собрания проводятся не в обычной 

форме. А с целью активизации и заинтересованности родительской 

общественности, мы включаем игры-тренинги, в процессе которых родители 

включаются в обсуждения,  предлагаются различные ситуации, в которых 

они пытаются проанализировать и найти приемлемое решение, примерные 

темы которые мы уже использовали в своей практике, например: «Спички не 

тронь, в спичках огонь», «Волшебные знаки», «Один дома» и т.д. 

- Проводятся родительские собрания, беседы с решением проблемных 

обучающих ситуаций; 

-Родители совместно с детьми ездят на экскурсию в пожарную часть, 

возвращаясь обогащенные новыми впечатлениями о профессии и труде 

пожарных. 

2.    Просветительская форма работы. 

·       папки–передвижки; 

·       консультации; 

·       выпуск буклетов; 

·       выставки рисунков; 

·       мероприятия с привлечением сотрудников МЧС и ДПС; 

·       показ открытых мероприятий; 

·       памятки для родителей; 

·       видеофильмы; 
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·       совместное пополнение предметно-развивающей среды. 

 Просветительская работа с родителями: 

В работе с родителями активно используются: 

-стенды для размещения информации различной направленности; 

папки-передвижки, в которых указана вся важная информация, касающаяся 

пожарной безопасности, безопасного поведения на дорогах, на улице и в 

быту. 

- Консультации для родителей на тему: «Ребенок при пожаре», «Что делать с 

незнакомцем» 

- выпускаем буклеты, которые помогают родителям узнать о правилах 

безопасности. 

- Проводятся мероприятия с привлечением сотрудников МЧС и ДПС. 

«Спички не тронь, в спичах огонь», «Верные помощники ГИБДД», 

«Волшебные знаки» 

С каждым из родителей проводим индивидуальную беседу по вопросам 

участия в совместных мероприятиях. (Детские рисунки совместно с 

родителями) 

  

3.    Нетрадиционные формы работы. 

·       электронный диск; 

·       мини-собрания (по интересам); 

·       индивидуальный безопасный маршрут; 

·       мастер-класс; 

·       ролевые, имитационные и деловые игры; 

·       круглый стол. 

Нетрадиционная форма работы: 

- Активно используем электронные диски с информацией для родителей по 

пожарной безопасности, правилам дорожного движения, основам 
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безопасности жизнедеятельности. На дисках помещаем как теоретический, 

так и практический материал для ознакомления и использования в домашних 

условиях: в виде консультаций рекомендаций, мультфильмов, дидактических 

игр. Подготовленный готовый материал активно используем в работе с 

родителями при проведении: недели безопасности, декад, месячников. Затем 

при проведении родительских собраний в группе выносятся на обсуждение. 

Полученные знания родителями еще используются в решении проблемных 

ситуаций, что дает более эффективное и качественное повышение уровня 

знаний в области безопасности. Особенно такой вариант активизирует и 

обогащает знания малоактивных родителей. 

- Одной из интересных форм работы является: выполнение совместного 

домашнего задания родителей с детьми по разработке безопасного маршрута, 

в котором указан правильный безопасный путь от дошкольного 

образовательного учреждения к дому. В результате такой работы - в нашей 

группе разработан маршрут на каждого воспитанника. 

  

Совместная работа педагогов и родителей позволяет  лучше узнать друг 

друга, способствует усилению взаимовлияния, а также улучшению 

взаимоотношений в семье и подготовить ребенка к встрече с различными 

сложными жизненными ситуациями. 
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Консультация для родителей на тему 

«Обучение дошкольников правилам дорожного движения в семье» 

Каждый родитель должен своевременно обучить детей умению 

ориентироваться в дорожной ситуации, воспитывать у ребенка потребность 

быть на улице дисциплинированным и внимательным, осторожным и 

осмотрительным. Для этого надо так знакомить детей с правилами 

дорожного движения и безопасного поведения на улице, чтобы они строго 

соблюдать их, став школьниками. 

Только единые требования, предъявляемые к детям со стороны педагогов и 

родителей, будут способствовать успешному овладению детьми азбукой 

дорожного движения. 

Мамы и папы! Всегда ли вы подаете ребенку пример соблюдения правил 

безопасного перехода улиц и перекрестков, посадки в трамвай, автобус, 

обхода этих транспортных средств на остановках? 

Помните! Нарушая правила дорожного движения, вы как бы негласно 

разрешаете нарушать их своим детям. 
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Учите ребенка: 

- не спешить при переходе улицы; 

- переходить дорогу лишь тогда, когда обзору ничто не мешает; 

- прежде чем перейти, дождаться, чтобы транспорт отъехал от остановки; 

Воспитывайте у ребенка умение быть бдительным на улице. Так, оказавшись 

рядом со стоящим автобусом, предложите ребенку приостановиться, 

внимательно осмотреться, не приближается ли машина. Объясните ему, какая 

опасность может ожидать пешехода, если он внезапно выходит из-за 

стоящего транспорта на проезжую часть. 

Большую помощь в закреплении у детей знаний правил дорожного движения 

окажут игры. Сделайте из кубиков и разноцветной бумаги дома, тротуары и 

мостовые, пешеходов, игрушечный транспорт. На таком макете вы можете с 

ребенком разыгрывать различные дорожные ситуации, благодаря которым он 

более прочно и осмысленно усвоит правила поведения на улице. 

Детские художественные произведения с последующей беседой о 

прочитанном: 

- «Скверная история», «Дядя Степа – милиционер» С. Михалкова, 

- «Машины на нашей улице» М. Ильина и Е. Сегала, 

- «Знакомьтесь, автомобиль», «Законы улиц и дорог», «Дорожная грамота» 

И. Серякова; 

- «Посмотрите, постовой», «Это улица моя» Я. Пищумова 

Используйте прогулки с детьми для объяснения им правил безопасности на 

улицах. С этой целью полезно: 

- понаблюдать за работой светофора, обратив внимание ребенка на связь 

между цветами на светофоре и движением машин; 

- показать знаки, указатели дорожного движения, рассказать об их значении; 

- предлагать ребенку самому найти дорогу домой, когда вы берете его с 

собой, отправляясь в магазин, гулять и т.п. 

- обращаться к ребенку с вопросами: как, по его мнению, следует поступить 

на улице в том, или ином случае, что означает тот или иной дорожный знак. 
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Уважаемые родители! Не жалейте времени на уроки поведения детей на 

улице! Если вы купили ребенку велосипед, то надо объяснить ему правила 

дорожного движения, требуя их неукоснительного выполнения. Ребенок 

должен усвоить – кататься на велосипеде можно только в отведенных для 

этого местах: дворах, парках и на площадках. Помните, что езда на 

велосипеде по дорогам запрещена детям до 14 лет. Нельзя сажать на раму 

или багажник, катая его на своем велосипеде. Для ребенка на велосипедной 

раме позади руля должны быть сделаны специальное седло и подножки. 

К моменту поступления ребенка в школу он должен четко усвоить и 

соблюдать следующие правила поведения на улице и в транспорте: 

- играй только в стороне от дороги; 

- переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, где нет – на 

перекрестках по линии тротуаров; 

- переходи улицу только шагом, не беги; 

- следи за сигналом светофора; 

- посмотри при переходе дороги сначала налево, потом направо; 

- не пересекай путь приближающемуся транспорту; 

- машины, стоящие на дороге у тротуара или обочины, автобусы обходи 

сзади; 

- трамвай всегда обходи спереди; 

- входи в любой транспорт и выходи из него только тогда, когда он стоит, 

нельзя прыгать на ходу; 

- не высовывайся из окна движущегося транспорта; 

- не выезжай на велосипеде на проезжую часть; 

- если ты потерялся на улице, не плачь, попроси взрослого или милиционера 

помочь тебе, назови свой домашний адрес; 
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Заключение 

Сегодня детский сад стремится обеспечить своим воспитанникам 

качественное, универсальное образование, обеспечить высокий уровень 

общей культуры, в том числе и культуры на дороге. Соблюдение правил 

безопасной жизни должно стать осознанной необходимостью. 

Обучая ребенка правилам дорожного движения в процессе игры взрослый 

должен сам четко представлять, чему нужно учить, и как это сделать более 

эффективно. Интересной и эффективной формой работы является 

организация сюжетно-ролевых и режиссерских игр по правилам дорожного 

движения. Эти игры помогают детям налаживать взаимодействие в 

совместной игре, развернуть сюжет, обогащать словарь, развивать речь 

детей. 
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Приложение 1 

Конспект занятия по правилам дорожного движения в 

подготовительной группе "Азбука улиц" 

Цель: Формирование знаний, умений и практических навыков безопасного 

поведения на дороге и улице. Обобщить знания детей о Правилах дорожного 

движения.  

Образовательная: - продолжать знакомить дорожными знаками; - 

совершенствовать диалогическую речь, интонационную выразительность 

речи; - Продолжать закреплять правила поведения на проезжей части; - 

Развивать у детей чувство ответственности при соблюдении ПДД;  

Развивающие: - развивать у детей азы дорожной грамоты, - развивать 

познавательные процессы, умение ориентироваться в окружающей 

обстановке, коммуникативных качеств личности – 

Воспитательная: - формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми; - воспитывать умение слушать своего сверстника, не 

перебивая; - формировать желание соблюдать правила дорожного движения 
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Ход занятия. 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Я Вам сейчас прочитаю стихотворение, 

Вы его послушайте и расскажите, о чем оно.  

Город, в котором с тобой мы живем,  

Можно по праву сравнить с букварем.  

Вот она, азбука, - над головой,  

Знаки навешаны над мостовой.  

Азбукой улиц, проспектов, дорог  

Город дает нам все время урок.  

Азбуку города помни всегда,  

Чтоб не случилась с тобою беда. 

 Воспитатель: О чем это стихотворение? О какой Азбуке говориться в 

стихотворении.  

Дети: Ответы детей (о правилах дорожного движения) 

 Воспитатель: Все правильно, а как мы можем уберечь себя от опасности на 

улице?  

Дети: Знать правила дорожного движения. 

 Воспитатель: Умницы, вот эти знания мы с вами будем сегодня повторять, и 

узнаем новые. Что вы знаете об улице? Скажите, как правильно переходить 

дорогу? Какие опасности вас могут подстерегать? (ответы детей). 

 Воспитатель: А сейчас я проверю, насколько Вы внимательны! 

 1.Игра "Будь внимательным"  

А теперь я вас проверю, 

 И игру для вас затею.  

Я задам сейчас вопросы – 

 Отвечать на них не просто.  
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Если вы поступаете согласно Правилам дорожного движения, то дружно 

отвечайте: «Это я, это я, это все мои друзья!» А если так не поступайте, то 

просто молчите. 

 1. Кто из вас идёт вперёд. Только там, где переход?  

2. Кто летит вперёд так скоро, Что не видит светофора?  

3. Знает кто, что свет зелёный. Означает – путь открыт. А что жёлтый свет 

всегда нам. О вниманье говорит? 

 4. Знает кто, что красный свет – Это значит, когда нет? 

 5. Кто, из вас идя домой. Держит путь по мостовой? 

 6. Кто из вас в вагоне тесном. Уступил старушке место?  

7. Кто вблизи проезжей части Весело гоняет мячик? 

 Воспитатель: Давайте сейчас проверим, знаете вы дорожные знаки или нет. 

Вам надо отгадать загадку и найти подходящий знак. 

 2. Загадки по ПДД:  

1. Всем знакомые полоски, Знают дети, знает взрослый, На ту сторону 

ведет... ("Пешеходный переход".)  

2. На машинах здесь, друзья, Ехать никому нельзя, Можно ехать, знайте, 

дети, Только на…. ("Велосипедная дорожка".)  

3. А здесь, ребята, не до смеха, Ни на чем нельзя здесь ехать, Можно только 

своим ходом, Можно только пешеходам. ("Пешеходная дорожка".) 

 4. Этот знак заметишь сразу: Три цветных огромных глаза. Цвет у глаз 

определенный: Красный, желтый и зеленый. Загорелся красный – двигаться 

опасно. Для кого зеленый свет – проезжай, запрета нет. (Светофор) 

 5. В белом треугольнике. С окаемкой красной Человечкам-школьникам. 

Очень безопасно. Этот знак дорожный. Знают все на свете: Будьте 

осторожны, На дороге … (дети). 

 6. Что за знак дорожный: Красный крест на белом? Днем и ночью можно. 

Обращаться смело! Врач повяжет голову Белою косынкою. И окажет первую 

помощь медицинскую. (Пункт медицинской помощи). 
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 7. Тормози водитель. Стой! Знак - запрет перед тобой. Самый строгий этот 

знак, Чтоб не въехал ты впросак. Должен знак ты соблюдать, «Под кирпич» 

не заезжать. (Въезд запрещен). 

 8. В этом месте пешеход Терпеливо транспорт ждет. Он пешком устал 

шагать, Хочет пассажиром стать. (Место остановки автобуса)  

9. Долго ехали, устали, И желудки заурчали, Это нам они признались, Что 

давно проголодались. Не прошло пяти минут Знак висит – обедай тут. (Пункт 

питания)  

10. Этот знак для тех, кто болен Кто здоровьем не доволен. Придорожный 

Айболит Вас подлечит, подбодрит, (пункт первой медицинской помощи)  

11. Я знаток дорожных правил Я машину здесь поставил. На стоянке у 

ограды. Отдыхать ей тоже надо! (место стоянки)  

12. Отчего бы это вдруг Стрелки дружно встали вкруг? И машины друг за 

другом. Мчатся весело по кругу. Что такое, В самом деле, Словно мы на 

карусели! - Мы на площади с тобой, - Здесь дороги нет прямой. (Круговое 

движение) 

 3. Физкультминутка: "Светофор". Подберите нужную рифму к 

стихотворению (Игра "Доскажи словечко"). Заучи закон простой, Красный 

свет зажёгся - … (стой) Жёлтый скажет пешеходу. Приготовиться к … 

(переходу) А зелёный впереди. Говорит он всем - … (иди)  

Воспитатель: Мы сейчас с вами поиграем в игру «Светофор». Я буду 

показывать сигналы светофора, а вы будете выполнять движения. Если горит 

зеленый свет – вы идёте; загорелся желтый – вы маршируете на месте, ну, а 

если загорелся красный – вы стоите 

. 4. Дидактическая игра «Собери знак» Дети делятся на 4 команды и 

собирают знаки: 1 группа: знак «Жилая зона» 2 группа: знак «Дети» 3 

группа: знак «Пешеходный переход» 4 группа: знак «Велосипедная дорожка» 

После того, как дети собрали знаки, они рассказывают о своих знаках, что 

они обозначают.  

5. Отгадай загадку. Воспитатель: Чтоб пыл веселья не угас, 

 Чтоб время шло быстрее. 

 Друзья, я приглашаю вас 

 К загадкам побыстрее.  
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Удивительный вагон 

 Посудите сами  

Рельсы в воздухе, а он,  

Держит их руками, (троллейбус)  

Для этого коня еда – 

Бензин, и масло и вода. 

 На лугу он не пасётся,  

По дороге он несётся. (Автомобиль)  

Что за чудо – синий дом  

Ребятишек много в нём  

Носит обувь из резины 

И питается бензином. (Автобус)  

Вот так чудо - чудеса! 

Подо мной два колеса. 

Я ногами их верчу 

И качу, качу, качу! (велосипед)  

Смело в небе проплывает 

Обгоняя птиц полёт 

Человек им управляет 

Что такое? (самолёт)  

Паровоз без колёс, 

Вот так чудо паровоз. 
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Не с ума ли он сошёл, 

Прямо по морю пошёл. (Корабль)  

Мчится огненной стрелой 

Мчится вдаль машина. 

И зальёт пожар любой 

Смелая дружина. (Пожарная машина)  

Несётся и стреляет, 

Ворчит скороговоркой. 

Трамваю не угнаться 

За этой тараторкой. (Мотоцикл)  

С теплым воздухом шар, 

А под ним корзинка, 

Под ногами земля - Словно на картинке. (Воздушный шар)  

Что за птица: Песен не поёт, гнезда не вьёт, Людей и груз несёт? (Вертолет)  

Рукастая, зубастая, Идет-бредет по улице, Идет и снег грабастает, А дворник 

только щурится, А дворник улыбается: Снег без него сгребается. 

(Снегоуборочная машина)  

Я в любое время года. И в любую непогоду. Очень быстро в час любой. 

Провезу вас под землей. (Метро) 

 6. Итог занятия. 

 - Сегодня на занятии мы повторили основные правила, сигналы светофора, 

дорожные знаки. : Какие вы молодцы, ребята! Вы хорошо знаете правила 

дорожного движения! Старайтесь быть предельно внимательными, чтобы не 

доставлять неприятности ни себе, ни близким вам людям. 
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Игра-занятие по ПДД Тема: Путешествие в страну Светофорию 

                                                   

Цель занятия: 

— закрепить знания о транспорте и о правилах поведения в транспорте; 

— познакомить с правилами дорожного движения: улицу переходить на 

зеленый сигнал светофора и только в специальном месте; 

— формировать навыки безопасного поведения на дороге; 

— довести до сознания детей важность соблюдения правил дорожного 

движения.  

Материал: иллюстрации транспорта, светофора, постового; карточки-

сигналы светофора, руль; карточки зеленого, желтого и красного цвета. 
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Ход занятия: 

В-ль: Вы, ребята, проходите. 

Друг на друга посмотрите. 

Поздоровайтесь ладошками, 

Улыбнитесь все немножко. 

Ребята, сегодня я приглашаю вас совершить путешествие в страну 

Светофорию. По дороге нам предстоит показать свои знания и узнать много 

нового и полезного. Как вы думаете, кто правит страной Светофорией? 

 Отгадайте загадку: 

Встало с краю улицы в длинном сапоге 

Чучело трехглазое на одной ноге. 

Где машины движутся, где сошлись пути, 

Помогает улицу людям перейти. 

Дети:  это светофор! 

В-ль: показывает картинку с изображением светофора. Правильно, ребята, 

это светофор! 

Он вежливый и строгий, известен на весь мир. 

На улице широкой самый главный командир. 

Путь в страну Светофорию нам предстоит долгий, поэтому давайте поедем 

на.…На чем нам быстрее доехать, как вы считаете? 

Дети: на машине, на автобусе, на поезде… 

В-ль: как одним словом назвать то, что вы сейчас предложили? 

Дети: транспорт 
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В-ль: оказывается, весь транспорт – машины, автобусы, самолеты – это 

жители страны Светофории. А чтобы они приняли нас в гости, нам предстоит 

отгадать загадки, которые они для нас приготовили. Слушайте внимательно: 

1. Для этого коня еда 

Бензин, и масло, и вода. 

На лугу он не пасется, 

По дороге он несется  (автомобиль). 

*выставляю картинки с изображением транспорта 

2.  Дом по улице идет, 

На работу всех везет. 

Не на курьих тонких ножках, 

А в резиновых сапожках  (автобус). 

1. Этот конь не ест овса, 

Вместо ног два колеса, 

Сядь верхом и мчись на нем. 

Только лучше правь рулем  (велосипед). 

2. Что за птица песен не поет, гнезд не вьет, людей и груз везет (самолет). 

3. Две дорожки так узки, две дорожки так близки. 

И бегут по тем дорожкам домики на круглых ножках (трамвай). 

В-ль: какие вы умницы, отгадали все загадки. Путь в страну Светофорию 

нам открыт! На каком транспорте мы отправимся? (дети дают ответы, 

 воспитатель поправляет, что на машине мы не можем ехать, т.к. нам не 

хватит места,  на трамвае не поедем, вдруг в стране Светофории не 

проложены рельсы, а вот в автобусе мы поместимся). К путешествию 

готовы! (дает руль впереди сидящему ребенку и назначает его водителем). 

Ребята, а как называется человек, который управляет транспортом? 
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Дети: водитель! 

В-ль: а как назвать нас-людей, находящихся в салоне транспорта? 

Дети: пассажиры! 

В-ль: правильно, мы с вами пассажиры, а поэтому давайте вспомним как 

нужно вести себя в транспорте? 

Дети: разговаривать тихо, не толкаться, уступать место пожилым людям. 

В-ль: ну, поехали! 

Физминутка 

Завели мотор (круговые движения руками) 

Едем, едем, едем, едем. 

Очень длинный этот путь.  (Крутим руль) 

Скоро, скоро мы доедем,   (наклоняемся, имитируя поворот) 

Там мы сможем отдохнуть. 

В-ль: представьте, что мы вышли из автобуса и попали в большую красивую 

страну с широкими улицами, по ним движется много легковых и грузовых 

автомобилей, едут автобусы и трамваи. И никто никому не мешает. Почему? 

(ответы детей) 

Потому, что в этой стране есть строгие правила для машин и людей. Чтоб 

сохранить свое здоровье и жизнь, не попасть в аварию и не получить травму, 

мы должны четко соблюдать правила дорожного движения. Давайте 

вспомним. Пока мы едем, мы — пассажиры, а когда мы идем – мы кто? 

Дети: пешеходы! 

В-ль: умнички, дети! 

В школе мы ученики, а в театре – зрители, 

А в музее, в зоопарке — все мы посетители. 

Но коль на улицу ты вышел. 

Ты запомни наперед: 

Всех названий стал ты выше – 

http://mgl-dsvtl.sch.b-edu.ru/%D0%9D%D0%9E%D0%94-3/%D0%98%D0%B3%D1%80%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D0%BE-%D0%9F%D0%94%D0%94-%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%B0-%D0%9F%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B5-%D0%B2/
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Стал ты сразу ПЕШЕХОД! 

В-ль: кто из вас знаком с правилами дорожного движения? (ответы детей) 

Давайте вспомним и повторим эти правила все вместе: 

— где должны идти пешеходы? (по тротуару) 

— с какой стороны тротуара надо идти? (с правой, чтобы не мешать людям, 

идущим навстречу) 

И проспекты, и бульвары 

Всюду улицы шумны. 

Проходи по тротуару 

Только с правой стороны! 

— где едут машины и автобусы? (по проезжей части) 

— можно играть на проезжей части? Почему? 

— где нужно переходить дорогу? (по пешеходному переходу) 

— с каким животным сравнивают пешеходный переход и почему? 

Пешеход, пешеход, помни ты про переход, 

Только «зебра» пешеход от машин тебя спасет. 

— на какой сигнал светофора разрешается переходить улицу? 

Заучи закон простой: 

Красный свет зажегся – СТОЙ! 

Желтый скажет пешеходу- 

ПРИГОТОВЬСЯ к переходу. 

А зеленый впереди- 

http://mgl-dsvtl.sch.b-edu.ru/%D0%9D%D0%9E%D0%94-3/%D0%98%D0%B3%D1%80%D0%B0-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D0%B5-%D0%BF%D0%BE-%D0%9F%D0%94%D0%94-%D0%A2%D0%B5%D0%BC%D0%B0-%D0%9F%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B5-%D0%B2/
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Говорит он всем – ИДИ! 

Светофор действительно показывает нам, когда надо подождать, а когда 

можно переходить дорогу. Сейчас мы поиграем в игру «Кто внимательный?» 

Я буду показывать вам карточки такого же цвета, как глаза у светофора. Если 

я покажу вам карточку красного цвета, вы поднимаете руки вверх (нельзя 

переходить дорогу), если желтый – складываете руки вместе (приготовиться), 

зеленый – вытягиваете руки вперед (приглашая идти). 

*Проводится игра 

В-ль: а как перейти улицу, если нет нашего помощника светофора? Надо 

посмотреть налево, потом направо, убедиться, что нет машин и идти строго 

по «зебре». А вам, маленьким детям надо переходить дорогу только в 

сопровождении взрослого! Запомните это, пожалуйста! 

Подходим к перекрестку. Ребята, а вы знаете, что такое перекресток? Это 

место пересечения двух дорог, дороги перекрещиваются, отсюда и 

происходит слово перекресток. Движение на перекрестке всегда оживленное 

и поэтому пешеходам надо быть очень внимательными! Кого-то я вижу 

вдалеке? Кто-то встречает нас с вами на перекрестке. (Показываю картинку с 

изображением постового – инспектора ГИБДД). Вы его узнали? (ответы 

детей). Это постовой! Человек, который регулирует движение на 

перекрестке, когда не работают светофоры или скопилось много машин. Его 

место называется пост, а инспектора называют постовой. Слово это для нас 

новое. Мы постараемся его запомнить. А карточка со словом поместим в 

нашу кладовую новых слов и будем повторять. Рассматриваем изображение, 

отмечаем, что на постовом ярко-желтая форма, чтобы было видно его 

издалека и в руке жезл, которым он показывает, куда нужно двигаться 

машинам. Послушайте стихотворение: 

Здесь на посту в любое время 

Дежурит ловкий постовой, 

Он управляет сразу всеми, 

Кто перед ним на мостовой. 

Никто на свете так не может 
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Одним движением руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики. 

Наше путешествие подошло к концу и пора возвращаться домой. Вам 

понравилось? Поехали обратно! (слова физминутки). 

А закончим мы наше путешествие шуточными загадками. Я буду задавать 

вам вопросы, а вы дружно отвечайте  «Это я, это я, это все мои друзья!», если 

согласны с утверждением  или молчите, если не согласны. Готовы? 

Начинаем: 

— Кто из вас идет вперед 

Только там, где переход? 

— Кто идет вперед так скоро, 

Что не видит светофора? 

— Знает кто, что красный свет – 

Это значит —  хода нет! 

Молодцы, ребятки, вы очень старались. Не забывайте правила, которые мы 

узнали в стране Светофории. Удачи вам на дорогах! 

 

 

 

 

 

 

 



42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конспект НОД «Правила дорожного движения» для детей средней 

группы 

Интеграция образовательных областей: познавательное развитие, 

художественно - творческое развитие, речевое развитие, физическое 

развитие, социально-коммуникативное развитие. 

Виды детской деятельности: игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, продуктивная, восприятие художественной литературы. 

Цель: формирование у детей представления о правилах дорожного 

движения. 

Задачи: 
Образовательные: расширить знание о правилах дорожного движения, о 

значении светофора, его сигналов; познакомить с некоторыми дорожными 

знаками; о работе регулировщика; со стихотворениями; 

Развивающие: развивать речь детей, обогащать словарь новыми словами: 

регулировщик; развивать внимание, двигательные умения; развивать 

продуктивную деятельность. 

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-pravila-dorozhnogo-dvizhenija-dlja-detei-srednei-grupy.html
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Воспитательные: воспитывать интерес к знаниям о правилах дорожного 

движения. 

Материалы: иллюстрации с изображением проезжей части, дорожных 

знаков, светофора, пешеходов; картинки с изображением транспорта;, 

автомобильные рули, листы бумаги, карандаши, фломастеры. 

Ход занятия 

1. Организационный момент. 

Приветствие. Сообщение темы занятия. 

2. Беседа о значении правил дорожного движения. 
Воспитатель. С каждым годом на наших улицах становится все больше и 

больше машин. Из-за большого количества разного транспорта на дорогах 

случается много аварий. А почему это происходит? (Ответы детей.) Не 

всегда соблюдают правила дорожного движения не только водители, но и 

пешеходы. Что мы должны знать и соблюдать, чтобы переходить дорогу? 

(Ответы детей.) 

Воспитатель показывает изображение светофора и задает вопросы детям: 

-Что это? 

-Зачем нужен светофор? 

-Назовите цвета на светофоре? 

-Красный цвет светофора - путь для движения закрыт. 

-Желтый цвет светофора – приготовиться. 

-Зеленый цвет светофора – движение разрешено. 

Воспитатель: Ребята эти правила надо запомнить и соблюдать: 

-нельзя играть вблизи дорог, 

-перебегать улицу перед близко идущими автомобилями, 

-кататься на велосипеде на проезжей части дороги, 

-перелезать через ограждение на дороге; 

-обходить трамвай надо спереди, а автобус и троллейбус сзади. 

3. Чтение стихотворения М. Дружининой. 

Воспитатель: А сейчас ребята послушайте стихотворение: 

-Котик, здесь ты до сих пор? 

Посмотри на светофор! 

Видишь, свет зажегся красный, 

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-nod-pravila-dorozhnogo-dvizhenija-dlja-detei-srednei-grupy.html
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Значит, стой! Идти опасно! 

И придется подождать, 

Хоть машин и не видать! 

Желтый свет, когда горит, 

Всем шоферам говорит: 

«Осторожнее, шоферы! 

Свет другой зажжется скоро! » 

Утка крякнула: «Кря-кря! 

Свет зеленый вижу я! 

Ну-ка, дети, дружно, в ногу 

Перейдем через дорогу! » 

4. Рассказ о сигналах регулировщика. 

Воспитатель вывешивает картинки с изображением регулировщика. 

На некоторых улицах есть регулировщик. Находится он на перекрестке дорог 

и управляет движением транспорта, выполняя руками определенные 

движения. Если регулировщик поднял руку вверх, это означает «Внимание! 

», когда руки регулировщика опущены, это означает «Движение запрещено». 

Если регулировщик указывает жезлом вперед, можно идти. Рассмотрите 

иллюстрации и скажите, когда надо стоять, а когда – идти. 

5. Ознакомление с пешеходным переходом. 
Воспитатель. В некоторых местах дороги много белых линий, которые 

пересекают улицу. Это «переход». Как по-другому называют эти линии на 

дорогах? (Зебра.) 

Послушайте стихотворение и скажите: как правильно переходить дорогу. 

Мы идем через дорогу 

Дорогу так перехожу: 

Сначала влево погляжу 

И, если нет машины, 

Иду до середины. 

Потом смотрю внимательно 
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Направо обязательно- 

И, если нет движения, 

Вперед! Без промедления! 

Машина на обочине, 

Фургон, сугроб большой 

Мешают видеть очень мне: 

Что там, на мостовой? 

Быть может, мчит сюда сейчас 

На страшной скорости «КамАЗ»! 

Дорогу здесь, мне ясно, 

Переходить опасно! М. Дружинина 

6. Игра «Будь внимателен» 

Дети идут по кругу и внимательно смотрят, флажки какого цвета 

показывает воспитатель. Когда он показывает флажок зеленого цвета, дети, 

держа в руках автомобильные рули, двигаются по кругу; если флажок 

желтого цвета – шагают на месте; красного – останавливаются. Кто 

ошибается – выходит из игры. 

7. Рисование по замыслу. 

Воспитатель предлагает изобразить сюжетную композицию: дорогу с 

машинами и светофор, светофор и пешеходы у дороги. Для образца на доске 

вывешиваются иллюстрации по теме. 

8. Рефлексия. 

-Чем мы сегодня занимались? 

-Что нового узнали? 

-Что понравилось больше всего? 

Выставка сюжетной композиции. 
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Конспект занятия по обучению детей правилам дорожного движения во 

второй младшей группе «Как правильно переходить дорогу». 

Программное содержание: познакомить детей с картой улиц города 

(игровая); формировать знания детей о безопасности дорожного движения; 

упражнять в умении различать дорожные знаки (пешеходный, подземный 

переход); закреплять знания о светофоре, проезжей части, тротуаре; 

развивать наблюдательность, внимание, мышление при выполнении заданий. 

Материал: игровая карта улиц города, объёмные дорожные знаки, мелкие 

машинки, деревянные человечки, воздушный шарик, полоски белой бумаги, 

клей, готовые заготовки для светофора, ноутбук, подарок, игрушка Незнайка. 

Ход занятия: 

Воспитатель заносит игрушку Незнайку, кот прилетел на воздушном шарике, 

с большой картой улиц "Цветочного города» (дети её рассматривают).  

Незнайка просит детей ему помочь, и научить переходить правильно дорогу. 

Показ слайдов: 

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-obucheniyu-detei-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-vo-vtoroi-mladshei-grupe-kak-pravilno-perehodit-dorogu.html
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1. главное правило для Незнайки 

2. загадка про светофор 

3. беседа о светофоре 

4. беседа о пешеходах 

5. беседа, как и с кем надо переходить дорогу 

6. беседа о тротуаре и проезжей части 

7. беседа о пешеходном и подземном переходе 

8. закрепление знаний 

Дети с Незнайкой играют в игру "Можно-нельзя» (можно-хлопают в ладоши, 

нельзя-топают ножками) 

Вопросы: 

*переходить улицу на красный свет( -) 

*идти по тротуару( +) 

*переходить дорогу на зелёный свет( +) 

*играть на проезжей части дороги( -) 

*переходить дорогу по "Зебре"( +) 

*переходить улицу без взрослых(-) 

Продуктивная, коллективная деятельность: 

1. приклеивают готовые белые полоски на карте "Зебра" 

2. приклеивают красные, зелёные круги на заготовки светофора 

3. расставляют машинки, дорожные знаки и человечков на карте 

Игровая деятельность: Незнайка дарит ребятам большой грузовик, и они 

строят "Гараж» (конструирование).  

 

 

 

 

http://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-zanjatija-po-obucheniyu-detei-pravilam-dorozhnogo-dvizhenija-vo-vtoroi-mladshei-grupe-kak-pravilno-perehodit-dorogu.html
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Приложение 2 

 


