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1. Продолжительность 

учебного года 

начало учебного года   01.09.2023г. 

 

 

 

 

конец учебного года   31. 05.2023г. 

 

 

 

 

количество учебных недель 36 

адаптационный период 

 

  11.09.- 

15.09.2023г. 

диагностический период  сентябрь – стартовый 

 май  -  итоговый 

  

 

 

 

учебный период   01.09.2023г.-  31.05.2024г. 

  одна  неделя в сентябре и апреле отводится на диагностическое 
обследование детей, согласно годовому плану работы ДОУ и  
основной общеобразовательной программе ДОУ, с целью 
выявления индивидуальных возможностей каждого воспитанника 
по различным видам  образовательной деятельности. 

2. Режим работы 

учреждения 

Пятидневная рабочая неделя 

 с   07.00 до 19.00. с 12 часовым 

пребыванием 6 групп. 

с 7.00 до 17.30 с 10,5 часовым 

пребыванием 2 группы. 

 

Выходные: суббота, 

воскресенье 

3. Количество 

групп-

комплектов 

8 групп: 

 

 

 

 

 

 

 

  Разновозрастная группа раннего 

возраста  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

возраста 

 

 

1 

 

 

 

 

1 младшая разновозрастная группа 1 

  2 младшая группа 1 

 

 

 

 

Средняя 2 

 

 

 

 

Старшая 2 

 

 

 

 

Подготовительная 

 

 

 

1 

 

 

 4.      

 

 

 

 

 

 

основная 

образовательная 

деятельность 

 

 

 Образовательная нагрузка 

составляет – 1час 40 мин 

 Продолжительность 

образовательной 

деятельности - 10 мин. 

 

Разновозрастная  группа раннего 

возраста 

 

 

 

 

  

1 младшая разновозрастная 

группа, 

2 младшая группа 

  Образовательная нагрузка 

составляет - 2 часа 45 минут 

в неделю.  

 Продолжительность 

непосредственно 

образовательной 

деятельности -15 мин. 

 



 

 

 

 

  

образовательная 

деятельность 

 Образовательная нагрузка 

составляет 3 часа  40 минут 

в неделю:  

 Продолжительность 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 20 минут 

Средняя 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 Образовательная нагрузка 
составляет – 

 5 часов 25минут в неделю. 
 Продолжительность 

непосредственно 
образовательной 
деятельности  -25 минут. 

 

 
 

 

 

 Старшая 

 

 

  

 
 Образовательная нагрузка 

составляет  - 

7 часов в неделю. 

 Продолжительность 

непосредственно 

образовательной 

деятельности - 30 минут. 

Подготовительная 

  
   Минимальный перерыв между периодами основной 

образовательной деятельности (ООД) -  10 минут. 

 В середине времени, отведенного на ООД, проводятся  

динамические паузы (физминутки). 

5. Кружки  

(начинаются с начала 
учебного года) 

 

 

 

Организация  образовательной деятельности по дополнительному  

образованию для воспитанников средних, старшей и 

подготовительной к школе групп проводятся  после дневного сна, 

один раз в неделю. Продолжительность -15-30 минут.  

Участие одного ребенка более чем в двух  кружках.  

 

В  ДОУ функционируют  следующие кружки и студии по интересам 

(вторая половина дня) 

Театральный кружок «Сказка», 

Танцевальный кружок «Ритм», 
ИЗОстудия  «Цветик-семицветик», 

 Творческое объединение «Калейдоскоп», 

Спортивно-оздоровительный клуб «Здоровячок», 

 
 

 

ИЗОстудия «Радуга» 

цевальный кружок «Топотушки» 
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